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- CONSEIL

Ce rapport a été rédigé par Territ'‘Ages Conseil.

TerritAges est un cabinet de conseil spécialisé dans l'accompagnement des
collectivités territoriales sur les enjeux du mieux-vieillir, des politiques locales du
vieillissement et notamment dans la mise en ceuvre de la démarche Villes Amies des
Ainés.

Romain MIELLE-CHIROUZE, fondateur et dirigeant de Territ'Ages, est référencé par le
Réseau Francophone des Villes Amies des Ainés® (RFVAA) pour accompagner les
collectivités dans leur démarche VADA.

La philosophie dintervention de Territ’/Ages est basée sur la concertation et la co-
construction avec tous les acteurs impactés par les projets sur lesquels nous
travaillons. Du conseil stratégique a l'assistance a maitrise d'ouvrage, nous réunissons
une connaissance particulierement poussée des rouages propres aux collectivités
locales et une vision transversale des enjeux de la longévité.

Le cabinet est basé a Nice (06), et intervient sur tout le territoire francais : Hexagone,
Corse et Outre-mer.
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Les chiffres du plan d’action

Le plan d'action Saumur Ville Amie des Ainés 2025-2030 comporte 18 actions dont

les échéances s'étalent de 2025 a 2030.

4 actions correspondent a des projets structurants prévus hors cadre VADA.

Répartition des actions par échéance

—. S—

Ces actions correspondent a une ou plusieurs thématiques VADA.
Toutes les thématiques sont couvertes par plusieurs actions.

Trois thématiques ont été désignées comme majeures au titre de ce plan d’action :

¢ Lien social et solidarité
¢ Information et communication
o Transports et mobilité

Répartition des actions par thématique

Lien social et solidarité , | | 10
Information et communication | 9
Transports et mobilité * 8
Espaces extérieurs et batiments d—‘I 6 !
Participation citoyenne et emploi —ﬁ 4 |
Autonomie, services et soins 1 | 4 ‘
Habitat T 1 4
Culture et loisirs — 3
Transition écologique _ 2
Développement économique ﬂ- 1
2 4 6 8

10

12
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PLAN D’ACTION 2025-2030
SAUMUR VILLE AMIE DES AINES

Les axes du plan d’action

Le plan d’action Saumur Ville Amie des Ainés 2025-2030 a été décliné en 5 axes,
complémentaires et transversaux.

s AXE1

DES ESPACES EXTERIEURS ACCUEILLANTS POUR TOUS LES AGES

L AXE2
UNE VIE CULTURELLE FACILE D'ACCES
. AXE3
UNE COMMUNICATION PLUS ACCESSIBLE
ma AXE4

DES SOLUTIONS POUR MIEUX VIVRE CHEZ SOI

AXE 5
GARDER LA SANTE
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PLAN D’ACTION 2025-2030
SAUMUR VILLE AMIE DES AINES

Les axes du plan d'action

Le plan daction Saumur Ville Amie des Ainés 2025-2030 a été décliné en 5 axes,
complémentaires et transversaux.

AXE 2
UNE VIE CULTURELLE FACILE D'ACCES
AXE 3
UNE COMMUNICATION PLUS ACCESSIBLE
 AXE 4
DES SOLUTIONS POUR MIEUX VIVRE CHEZ SOI
AXE 5

GARDER LA SANTE
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DES ESPACES EXTERIEURS ACCUEILLANTS POUR TOUS LES AGES

" CREER DES ILOTS DE RENCONTRE FAVORISANT LES
ECHANGES

Engageme Mobilité

o TRANSITION o
ECOLOGIQUE -

CEQ LIEN SOCIAL *
ET SOLIDARITE ol

Vivre-ensembie | )

ESPACES EXTERIEURS
P ET BATIMENTS

Mairie et odministrations

Sobriété énergétique

Rénovation
thermique

SERVICE DEMOCRATIE PARTICIPATIVE

" POURSUIVRE LA REHABILITATION DES TROTTOIRSET [
VOIES PIETONNES
PROJET STRUCTURANT PREVU HORS CADRE VADA

ESPACES EXTERIEURS "™ TRANSPORTS " & @) PARTICIPATION
e ET BATIMENTS Pée  ET MOBILITE  terne

Mairie et odministrations
Commerces de proximité

" POURSUIVRE LES ATELIERS DE SENSIBILISATION A LA
SECURITE 2025

Tramway

%, INFORMATION
ET COMMUNICATION
oy informavion Bl

seniors

ESPACES EXTERIEURS
recer ET BATIMENTS

TRANSPORTS " R
Pders  ET MOBILITE ~ torche

Mairie et odministrations

Commerces de proxmité
oooooo

POLICE MUNICIPALE
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FACILITER L'IMPLANTATION D’ASSISES ADAPTEES
TOUS LES 400 METRES
PROJET STRUCTURANT PREVU HORS CADRE VADA

ESPACES EXTERIEURS "7 TRANSPORTS ““" £ §) PARTICIPATION
rwcset ET BATIMENTS P BT MOBILITE  Morche CITOYENNE ET EMPLOI
e Mairie ot administrations Connaissance ot Coosultarion et participarion
Commerces de proximité . ode expérience R i

rovie sociate

Passage & la retraite
Béndvolot

CENTRE TECHNIQUE MUNICIPAL

FACILITER L'IMPLANTATION D’'ASSISES ADAPTEES
TOUS LES 200 METRES W
PROJET STRUCTURANT PREVU HORS CADRE VADA

ESPACES EXTERIEURS ™™ TRANSPORTS “*" €] PARTICIPATION
rwcsr ET BATIMENTS e ET MOBILITE  terche CITOYENNE ET EMPLOI
Jordins

Mairie et administrations Connaissance ot Consultation et participation
Commerces de proximité o ‘ode de exphrionce 4§ DR i
Accessibilité emen: . route s i ol s %0 B oot

s of place 0
la sociéré _

. h Passage & lo retraite
O s B — i

CENTRE TECHNIQUE MUNICIPAL

FACILITER LES DEPLACEMENTS A PIED DANS LA
VILLE

Engagement Mobilité

ESPACES EXTERIEURS TRANSPORTS " & o TRANSITION ‘oo
oo ET BATIMENTS P ET MOBILITE o &9 EcoLoGIQUE
Jardins ‘conomie circuloire

Mairie et administrations

Tramway

Sobriété énergétique

CENTRE TECHNIQUE MUNICIPAL
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PLAN D’ACTION 2025-2030
SAUMUR VILLE AMIE DES AINES

Les axes du plan d'action

Le plan d'action Saumur Ville Amie des Ainés 2025-2030 a été décliné en 5 axes,
complémentaires et transversaux.

I AXE 2
UNE VIE CULTURELLE FACILE D'ACCES
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ELLE FACILE D'ACCES

PERENNISER ET DEVELOPPER LES ACTIVITES
INTERGENERATIONNELLES

CULTURE ET LOISIRS

Spectacies

‘ Opéra
s

W CULTURE ET LOISIRS Y
Bibliothéque Spectacies

Thedtre

LIEN SOCIAL

*[ ®, INFORMATION Q
ET SOLIDARITE ET COMMUNICATION

Bouche & Points ﬂd I
il d'information

LIEN SOCIAL
ET SOLIDARITE

Intergénération

Vivre-ensemble

Journoux

Paes  ET MOBILITE

SERVICE ANIMATION - DIRECTION DES AFFAIRES CULTURELLES

ENCOURAGER LES MODES ALTERNATIFS DE
TRANSPORTS LORS DES EVENEMENTS CULTURELS

Tramway

TRANSPORTS """ £
Pders  ET MOBILITE  terche

CULTURE ET LOISIRS a, 'CER LIEN SOCIAL

Spectoilos ‘ ET SOLIDARITE

I Intergéndration
.d Opéra |

Clubs | Relations
- |

Activités

SERVICE ANIMATION - DIRECTION DES AFFAIRES CULTURELLES

* "™ TRANSPORTS " 4

Marche

2026
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UNE VIE CULTURELLE FACILE D'ACCES

-‘ FAIRE DES LIEUX D'HEBERGEMENT DES SENIORS DES
LIEUX DE VIE OUVERTS SUR LA VILLE

LIEN SOCIAL * AUTONOMIE, SERVICES
ET SOLIDARITE ET SOINS

f
Santé Moisons de retraite
{ Inrergéndration Vivre-ensemble -
| Médecin: © Aidents
_ Relations ~ . Rencontres Dépendance Malodi
MW Ny fservices

"9 f] Isolement dicaux L s y
| ez = (
F
]

EHPAD - RESIDENCE AUTONOMIE CLAIR SOLEIL - CCAS

Echanges
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PLAN D’ACTION 2025-2030
SAUMUR VILLE AMIE DES AINES

Les axes du plan d’action

Le plan d’action Saumur Ville Amie des Ainés 2025-2030 a été décliné en 5 axes,
complémentaires et transversaux.

. AXE 1
- DES ESPACES EXTERIEURS ACCUEILLANTS POUR TOUS LES AGES

AXE 2

UNE VIE CULTURELLE FACILE D'ACCES

AXE 4
DES SOLUTIONS POUR MIEUX VIVRE CHEZ SOI

AXE 5
GARDER LA SANTE
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UNE COMMUNICATION PLUS ACCESSIBLE

CREER LE POLE SENIORS : UN LIEU CENTRAL POUR
TOUS LES SENIORS
PROJET STRUCTURANT PREVU HORS CADRE VADA

|CERQ LIEN SOCIAL *

ET SOLIDARITE

i
I
| Intergénération
I
I
I
i3

*, INFORMATION Q
ET COMMUNICATION

Ralations

s
-

DIRECTEUR GENERAL DES SERVICES

PERENNISER LES INITIATIONS AUX OUTILS
NUMERIQUES

INFORMATION 4 'CER LIEN SOCIAL *

ET COMMUNICATION ET SOLIDARITE

. INFORMATION 4 D PARTICIPATION LIEN SOCIAL
ET COMMUNICATION CITOYENNE ET EMPLOI ET SOLIDARITE

Intergénération

SERVICE COMMUNICATION
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PLAN D’ACTION 2025-2030
SAUMUR VILLE AMIE DES AINES

Les axes du plan d’'action

Le plan d'action Saumur Ville Amie des Ainés 2025-2030 a été décliné en 5 axes,
complémentaires et transversaux.

AXE 1
DES ESPACES EXTERIEURS ACCUEILLANTS POUR TOUS LES AGES

- — | —_—

AXE 2
UNE VIE CULTURELLE FACILE D'ACCES

AXE 3

UNE COMMUNICATION PLUS ACCESSIBLE

GARDER LA SANTE
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%, INFORMATION <4 LIEN SOCIAL *
ET COMMUNICATION | ET SOLIDARITE

Bouche &

Intergénération Vivre-enseml ble
oreille

Relations

| Echonges

PROMOUVOIR LES SOLUTIONS POUR ADAPTER SON
LOGEMENT

%, INFORMATION .q AUTONOMIE, SERVICES
ET COMMUNICATION ET SOINS

ETUDIER L’ACCOMPAGNEMENT DES PETITS
TRAVAUX

S ABTTAT _ CQ LIEN SOCIAL *: 2o DE’VELOPPEMENT( o
: er ET SOLIDARITE ECONOMIQUE o

Intergénération Vivre-ensemble Entrepreneurit
urisme seni

DIRECTION GENERALE DES SERVICES
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PLAN D’ACTION 2025-2030
SAUMUR VILLE AMIE DES AINES

Les axes du plan d’'action

Le plan d’action Saumur Ville Amie des Ainés 2025-2030 a été décliné en 5 axes,

complémentaires et transversaux.

AXE 1
s
DES ESPACES EXTERIEURS ACCUEILLANTS POUR TOUS LES AGES

g AXE 2
UNE VIE CULTURELLE FACILE D'ACCES
e AXE 3
UNE COMMUNICATION PLUS ACCESSIBLE
AXE 4

e
DES SOLUTIONS POUR MIEUX VIVRE CHEZ SOI

S e

o | GO
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GARDER LA SANTE

ORGANISER DES ATELIERS PREVENTION, ACTIVITES
PHYSIQUES ET NUTRITION

AUTONOMIE, SERVICES %, INFORMATION 4

A J

ET SOINS ‘ ‘ ET COMMUNICATION

Bouche

oreille
Guide des

COPILOTES VADA

FACILITER L'ACCES VERS LES SERVICES DE SANTE

AUTONOMIE, SERVICES "™ TRANSPORTS "~ & %, INFORMATION 4
ET SOINS | 7w ET MOBILITE  reron ET COMMUNICATION

Presse

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
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