
Lundi 26 octobre
14h > 16h
Atelier Dessin avec 
Betty de l’école d’art

Mardi 27 octobre
14h > 17h 
Animation Lü (sans inscription),
à partir de 6 ans - Salle des
Hauts-Quartiers 
Quand le jeu vidéo rencontre le
sport : Relevez le défi Lü !

Mardi 20 octobre  
9h30 > 12h             4km
Balade patrimoine à Doué en Anjou

Mardi 20 octobre 
14h > 16h30
Escape Game à Fontevraud
Tarif plein : 5€
Tarif réduit : 2.50€ et gratuit pour les moins de 6
ans  

Mercredi 21 octobre
10h > 12h 
Jardin : création d’un parcours
sensoriel

14h > 16h30
Musée pratique artistique à Fontevraud
Tarif plein : 5€
Tarif réduit : 2.50€ et gratuit pour les moins de 6
ans 

Jeudi 22 octobre
14h > 16h30
Visite exposition Playmobil 
à Fontevraud
Tarif plein : 5€
Tarif réduit : 2.50€ et gratuit pour les moins de 6
ans 

Vendredi 23 octobre
14h > 16h
Loisirs créatifs adultes, argile
autodurcissante.

Inscr ipt ions:  du 14 au 18 septembre
Réponses:  du 21 au 25 septembre

PROGRAMME 
OCTOBRE

2026

ACTIVITÉS SUR INSCRIPTIONACTIVITÉS SUR INSCRIPTIONACTIVITÉS SUR INSCRIPTION

Programme Vacances OctobreProgramme Vacances OctobreProgramme Vacances Octobre

Mercredi 28 octobre
10h > 15h
Atelier cuisine
Défi soupe
“Concours de la meilleure
soupe”

Jeudi 29 octobre
14h30 > 16h
Loisirs créatifs : bougeoirs
d’Halloween

Vendredi 30 octobre
14h30 > 17h
Cuisine goûter Halloween



Animations Familles

Sortie Adultes

Animations Adultes

Pour les amateurs de jeux de plateau, de
carte... Nous vous donnons rendez-vous

tous les vendredis de 14 h à 16 h

Jeux de société

Crochet

Jeudis 8 et 22 octobre
14h > 16h

Couture

Apprentissage des bases de la couture
Jeudi 1 octobre

Jeudis 15 et 29 octobre
(engagement pour les 2 séances)

14h > 16h

Ateliers cuisine

La cuisine c’est facile
Jeudi 8 octobre

10h > 13h (repas partagé) 

La cuisine Panier de Cocagne
Vendredi 16 octobre 

14h > 16h00

Découverte des bases
informatiques (1h)
Sur rendez-vous 

au 02 41 53 51 51 

Atelier informatiqueJardin Partagé
Pour les amateurs de jardinage

Les mercredis après-midi
14h > 16h

Proposées par le centre social

Proposées par les habitants

Scrapbooking

Jeudi 8 octobre
14h > 16h

Sortie Saumuroise

Visite du château de Brézé
Mardi 6 octobre 14h > 17h30
Tarif Plein : 13.70€ Tarif réduit : 6.85€

Ateliers en Français “Parlons
Ensemble”

Lundi 12 et 26 octobre
14h > 16h

100% Femmes
Atelier cuisine : spécial Wok

Mardi 13 octobre 
14h > 16h

Initiation Pilates au Pavillon 
Lundi 12 octobre

15h > 16h
Gym douce au gymnase Gouzy

Vendredi 16 octobre
15h45 > 16h45

Mercredi 14 octobre
15h15 > 16h15

Atelier découverte ludique de l’Abbaye de
Fontevraud au centre social, animé par
Cécile, médiatrice culturelle de l’Abbaye.

Mercredi 7 octobre
14h > 15h30

Atelier carte POP UP
au château de Saumur

Samedi 3 octobre
10h > 18h

Journée départementale
parents solos à Beaufort

Samedi 3 octobre 
Dimanche 4 octobre

14h > 18h 
Fête de la Science au Petit Souper

(sans inscription, information supplémentaire sur le
site de la Ville de Saumur) 

A la découverte de l’Abbaye

Découvrez les mystères de l’ancienne prison de
Fontevraud lors d'une rencontre avec la

médiatrice culturelle de l’Abbaye. Au
programme : exposition d'objets, d'archives
sonores et de correspondances d'époque. 

Rendez-vous dans les locaux du centre social.
Mercredi 14 octobre

14h > 15h

Événements Familles

Aide à la rédaction d’un courrier
Les vendredis matin de 9h30 à 11h30 

Ecrivain Public
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