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Trouver un job avant 18 ans  :
est-ce possible ?

Oui, mais tu vas devoir redoubler d’efforts et montrer ta motivation. Utilise tes points forts : 
énergie, disponibilité, adaptabilité pour décrocher un job. C’est le moment d’en parler autour 
de toi. Le bouche à oreille c’est ce qui fonctionne le mieux !

Toutes les opportunités sont bonnes à saisir : sites internet, groupes Facebook, forums jobs, 
structures Info Jeunes… Mets toutes les chances de ton côté !

• www.infos-jeunes.fr  : sa rubrique Travailler pour faire le tour des bons plans et astuces
• www.boussole.jeunes.gouv.fr : tu laisses tes coordonnées et un professionnel te 

recontacte dans un délai de 1 à 7 jours selon ton besoin.
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Tu n’as pas trouvé de jobs ? 
Pas de panique ! Utilise ton temps libre pour découvrir d’autres alternatives au job tout aussi 
enrichissantes que tu pourras valoriser sur ton CV et mettre en avant l’année prochaine !

• Bénévole
Sur un festival, dans une association de solidarité, 
dans un club sportif… Des expériences riches en 
rencontres qui permettent d’élargir son réseau.  
francebenevolat.org                  jeveuxaider.gouv.fr

• Les Coopératives Jeunesse de Services
Une initiation à la création d’entreprise, le 
temps d’un d’été, dès 16 ans.  
https://lafabriquecooperative.fr

• Dans le même esprit les Coopératives 
Jeunesses de Territoire :  
https://cemea-pdll.org/Les-CJT-
cooperatives-jeunesses-de

• Chantiers Argent de poche, Plan job, 
Chantiers de jeunes
Une forme de travail de quelques heures 
par jour tout en étant encadré par des 
professionnels. Renseigne toi auprès 
de ta commune. infos-jeunes.fr > 
Travailler>Trouver un job

• Les chantiers de jeunes bénévoles
Dès 14 ans, tu peux vivre une expérience 
collective de bénévolat en France ou à 
l’étranger (restauration du patrimoine, 
organisation d’un évènement…)
Trouve ton chantier sur cotravaux.org

• Sapeur-Pompier Volontaire
Un engagement quotidien au service des 
autres dès 16 ans. Indemnisation prévue 
en contrepartie. Dépose ta candidature au 
SDIS de ton département. Plus d’infos sur 
pompiers.fr 

Comment te rendre au travail sans permis ni voiture ?
• Le covoiturage pour partager trajets et frais d’essence avec 

d’autres personnes. Relations et sites spécialisés à activer. 
• Les transports en commun : bus, tramway, tram-train sur ta ville 

et services/navettes de transport à la demande de ton territoire.
• Le train, le TER ou la ligne de car qui desservent de nombreuses 

communes en région.
• Le vélo (électrique ou classique), la trottinette, sont des options 

écologiques et économiques, à favoriser si la distance le permet. 
À noter : des services de location en libre-service ou longue 
durée sont disponibles dans de nombreuses villes.

• Le scooter, la voiture sans permis.
• Et les bonnes âmes, souvent les parents pour te conduire sur place !
Enfin, en combinant plusieurs de ces options, tu pourras peut-être te rendre à ton travail 
sans soucis !


